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Resumo

O objetivo deste artigo é trabalhar a abordagem socioecoldgica como
base para a escala local e do bairro para promover a resiliéncia urbana
e comunitaria frente as mudancas climaticas. Para tanto, partiu-se da
analise dos conceitos de resiliéncia, de ecossistemas urbanos, urba-
nismo ecoldgico e de vilas urbanas (ANDRADE, 2014; FARR, 2013; PIC-
KETT, CADENASSO, MCGRATH, 2013; MARE 2008, ALEXANDER et
al, 1977) que direcionam para a escala de bairro como a escala ideal
para promover a resiliéncia para entdo aprofundar mais detalhadamente
sobre os assentamentos e seus aspectos humanos e comunitarios para
a sustentabilidade, tendo como exemplos 0os movimentos emergentes da
ecovilas e ecobairros (BARTON, 2000; FINDHORN ECOVILLAGE,
2016; FREITAS, 2016; JOUBERT; DREGGER, 2015; SILVA, 2013;
VERDAGUER, 2000).

Abstract

The aim of this article is to work the socio-ecological approach as a basis
for local and neighborhood scale to promote urban and community resili-
ence in the face of climate change. For this, we started from the analysis
of the concepts of resilience, urban ecosystems, ecological urbanism and
urban villages (ANDRADE, 2014; FARR, 2013; PICKETT, CADENASSO,
MCGRATH, 2013; MARE 2008, ALEXANDER et al, 1977) that point to
the neighborhood scale as the ideal scale to promote resilience and then
go deeper into the settlements and their human and community aspects
for sustainability, taking as examples the emerging movements of ecovil-
lages and econeighborhoods (BARTON, 2000; FINDHORN ECOVIL-
LAGE, 2016; FREITAS, 2016; JOUBERT; DREGGER, 2015; SILVA,
2013; VERDAGUER, 2000).
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Introducéo

Este artigo trata da abordagem socioecoldgica necessaria a sobrevivéncia humana
no planeta como bases tedricas e metodoldgicas para a escala local e do bairro
frente ao futuro incerto de escassez de recursos naturais, como a agua potavel, a
reducado da biodiversidade, o declinio do petréleo, as mudancas climaticas, a crise
econdmica global, 0 aumento das desigualdades sociais, pandemias, sindemias, a
alta do preco dos alimentos e a fome.

Os danos irreversiveis e o grande nimero de perdas humanas com a pandemia
bem como da biodiversidade vém provocando a mobilizac&o de diferentes instan-
cias das sociedades globalizadas. O documento da ONU (2020) “Responsabilidade
compartilhada, Solidariedade Global: respondendo aos impactos socioecondmicos
do COVID-19” reconhece a necessidade de aproveitar a oportunidade desta crise
para fortalecer o compromisso dos paises para implementar a Agenda 2030 e os
17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel para alcancar um futuro mais inclu-
sivo e sustentavel.

Este documento alerta que se tivéssemos avangado no cumprimento dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel e o Acordo de Paris sobre Mudanga do Clima, nés
poderiamos enfrentar melhor esse desafio. Sem duvida alguma estamos diante de
uma crise de saude global diferente de qualquer outra desde os 75 anos de historia
das Nagdes Unidas.

Ao mesmo tempo um esbogo de um relatério bombastico do Painel Intergoverna-
mental sobre as Mudancas Climaticas® (IPCC, sigla em inglés) 6rg&o consultivo da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) sobre o clima foi divulgado em junho de
2021, aponta que as mudangcas climaticas, fruto das ac6es humanas, devem afetar
fundamentalmente a vida na Terra ja nos proximos 30 anos, mesmo que as emis-
sbes dos gases de efeito estufa sejam contidas.

Mesmo com um aquecimento de 1,5°C, as condigbes vdo mudar para muito além
da habilidade de muitos organismos de se adaptar. No momento, todas as regifes

10 IPCC foi criado em 1988 pelo Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente e pela Orga-
nizagdo Meteoroldgica Mundial com o objetivo de sintetizar e divulgar o conhecimento mais avan-
¢ado sobre as mudangas climaticas.

do planeta ja sédo afetadas por eventos extremos como ondas de calor, chuvas for-
tes, secas e ciclones tropicais provocadas pelo aquecimento global

O aumento de 1,5°C na temperatura do planeta, segundo o relatério, resultaria em
um aumento de 100 a 200% na populacdo afetada por enchentes no Brasil, na Co-
[bmbia e na Argentina, 300% no Equador e no Uruguai e 400% no Peru. Estima-se
que algumas regides — leste do Brasil, sudeste da Asia, Mediterraneo, centro da
China — e as zonas costeiras em quase todo 0 mundo serao atingidas por trés, qua-
tro ou mais calamidades de uma vez: seca, ondas de calor, ciclones, incéndios flo-
restais, inundacoes.

O relatdrio oficial do IPCC “Climate Change 2021: The Physical Science Basis" foi
lancado em agosto de 2021 e quantificou pela primeira vez a responsabilidade das
acdes humanas irrefutaveis e irreversiveis no aumento da temperatura da Terra de
1,07° na temperatura, sem precedentes em milhares, centenas de milhares de anos
como o0 aumento continuo do nivel do mar. No entanto, segundo o relatdrio, se hou-
ver Reducdes fortes e sustentadas na emisséo de didxido de carbono (CO?) e ou-
tros gases de efeito estufa ainda podem limitar as mudancas climaticas.

Segundo o documento Panorama das Cidades e da Biodiversidade?, a populacéo
mundial em 2050 chegara a 9 bilhdes, das quais 6,3 bilhdes viverdo em cidades.
Até 1a, o planeta tera sofrido a maior e mais rapida expansao urbana da humani-
dade, uma tendéncia irreversivel de transformacao para um mundo predominante-
mente urbano, com profundas altera¢6es nos processos de uso do solo, da agua,
de energia e dos recursos naturais.

De acordo com esse mesmo documento, as areas urbanas estdo expandindo mais
rapidamente que as popula¢des urbanas, o territério urbano aumentara entre 800
mil e 3,3 milhdes de quildmetros quadrados até 2030.

O crescimento urbano terd impactos significativos na biodiversidade, nos habitats
naturais e nos servicos dos ecossistemas dos quais a sociedade depende.

2 Relatdrio Panorama de Cidades e Biodiversidade (Cities and Biodiversity Outlook) da Convencgéo
sobre Diversidade Biolégica (CBD), 112 Conferéncia das Partes sobre Biodiversidade (COP 11),
outubro de 2012.
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Recomenda-se que as &reas urbanas lidem com esses ecossistemas?, conside-
rando seus servigos ambientais, por meio de iniciativas de “desenho e restauragao”
para a reducéo de seus impactos ambientais, com maior eficiéncia no uso de mate-
riais e de energia e no uso produtivo dos residuos.

E importante chamar a atencéo para a extraordinaria riqueza da biodiversidade ur-
bana e seu papel em gerar servicos ambientais em que as populacbes urbanas
dependem para obter alimento, 4gua e saude. Isso significa que é necessario inte-
grar o campo das ciéncias da natureza ao campo das ciéncias sociais e humanas
no ambito do urbanismo, nos quais se encaixa a conexao entre ecologia e desenho
urbano.

A questdo que se pretende discutir neste artigo é: quais seriam as estratégias de
sobrevivéncia, no que tange o planejamento das cidades com foco no nivel do
bairro, que poderiam ser trabalhadas, considerando as desigualdades sociais e 0s
conflitos socioambientais? A macroescala do planejamento urbano regional ainda
nao favorece a governanca local e o urbanismo sustentavel ainda ndo consegue
promover uma convergéncia socioecoldgica nos bairros pois a infraestrutura ecol6-
gica ainda é quase inacessivel para as populac@es de baixa renda, tem servido mais
como instrumento de propaganda para o urbanismo neoliberal. Como tirar licdes do
movimento das ecovilas e ecobairros para aplicar em assentamentos humanos de
baixa renda que promovam a resiliéncia urbana e comunitaria?

Segundo Andrade (2014), a Declaracédo Final da Cupula dos Povos, na Rio+20,
propde o fortalecimento de economias locais e dos direitos territoriais para garantir
a construcdo comunitaria de economias mais vibrantes. Essas economias locais
proporcionariam meios de vida sustentaveis locais e a solidariedade comunitaria,
componentes vitais para a resiliéncia dos ecossistemas, diminuindo a pegada eco-
l6gica das cidades.

Assim, a diversidade da natureza e sua diversidade cultural associada tornam-se a
base paraum novo paradigma de sociedade. Alguns pontos de destaque foram

30 termo “ecossistema” apareceu pela primeira vez em 1935 com Sir Arthur G. Tansley e, em 1953,
Odum publica a primeira edi¢cdo de Fundamentos da Ecologia como uma abordagem holistica dos

reivindicados na Declaracéo Final da Clpula dos Povos em direcdo ao desenvolvi-
mento urbano sustentavel, como alternativas frente ao atual sistema.

Porém, na visdo de Andrade (2014) apesar das estratégias socioeconémicas, a
forma como as economias locais se estruturam no espaco urbano com reflexos na
paisagem foi pouco debatida. A ndo ser na tenda Gaia Home, que faz parte da Rede
Global das Ecovilas e do Movimento Cidades em Transi¢cdo, questiona o0 modo de
vida consumista. Porém, diferente dos grupos que lutam por seus direitos, esse
grupo tem uma cultura proativa, alinhando o discurso as a¢fes, acreditando que, na
sociedade atual, ja existe conhecimento, técnicas e recursos suficientes para fazer
a transicéo para um mundo sustentavel baseado na permacultura.

A escala do macroplanejamento urbano regional e a necessidade do mi-
croplanejamento na escala do bairro no contexto da pandemia

Um dos grandes desafios para os planejadores do espaco urbano esta em conciliar,
de forma sistémica, as demandas para a sobrevivéncia do ser humano agua, ener-
gia, producéo de alimentos, abrigos e tratamento de residuos. Demandas essas
relacionadas as densidades de ocupacéo e seus beneficios sociais (trabalho, ocu-
pacdo e renda e acesso a salde e educacéo) em equilibrio com os ecossistemas,
a paisagem e 0s processos naturais, como o ciclo da agua urbano.

Mare (2008) acredita que no futuro, com o declinio do petréleo, como fonte de ener-
gia, as megacidades sofrerdo um processo de migracao reversa, com a volta das
pessoas para o campo ou cidades menores, devido a escassez dos recursos natu-
rais. Como ocorreu em algumas civiliza¢des antigas.

Com a crise planetaria da pandemia da Covid-19 ja se observa a migragdo das
pessoas da cidade para o campo, da metrépole para o interior. As cidades com
certeza irdo mudar ap6s a pandemia, ja se fala que a populagdo dos grandes nu-
cleos urbanos devera diminuir para evitar aglomeracgées, pelo medo do contégio e
pela busca de qualidade de vida, bem como pelo estresse dos movimentos pendu-
lares de transporte com grande fluxo de pessoas no transito pelos deslocamentos
intraurbanos diarios e frequentes, que se dao em funcéo de estudo e trabalho.

ecossistemas aquaticos e terrestres. Segundo Metzger (2011), o termo “ecologia da paisagem” foi
introduzido pela primeira vez por um biégrafo chamado Carl Troll, quatro anos apés Tansley intro-
duzir o conceito de “ecossistema”.
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Também sem contar com a tecnologia, que facilita a comunicacéo a distancia com
o trabalho em home office e reuniBes remotas. Os deslocamentos internos pelas
ruas da cidade se restringem a momentos de maior necessidade. No entanto, re-
gistram-se ainda mais casos de migracao dos grandes centros urbanos para outras
areas urbanas menores do que para 0 campo, bem como a busca por casas em
condominios, bairros ou chacaras.

A pandemia atinge de forma mais expressiva e menos democratica as areas mais
pobres da cidade, com menos infraestrutura estatal, questdes relacionadas ao sa-
neamento, acesso a agua, coleta de lixo, e como que isso tem se dado atualmente
na realidade das favelas, segundo relatos da Fundacéo Oswaldo Cruz (Fiocruz), no
monitoramento em comunidades pobres e favelas do Rio de Janeiro (RJ) sobre a
Covid-19, Radar Covid-19 Favelas com relato dos moradores.

Por outro lado, a crise na salde com a pandemia alavancou vérias iniciativas soli-
dérias e emergentes de governanca e planejamento emergente, como, por exem-
plo, o Conexao Saude, criado sem ajuda do governo, por moradores, pesquisadores
da Fiocruz e ONGs na favela da Maré, reduziu em 90% as mortes por Covid com
um plano de isolamento “sob medida™ para moradores da favela, incluindo testa-
gem em massa para Covid e atendimento médico por telefone.

Um planejamento emergente ou “de baixo para cima” também pode ser observado
na favela de Paraisépolis, o “prefeito” percebeu que a melhor maneira de lidar com
a pandemia sem ajuda do governo era organizar a comunidade criando comités
gestores, trazendo a responsabilidade para os moradores. Assim, foi instituido o
“presidente de rua”, para cuidar de 50 casas. As tarefas principais foram monitorar
casos suspeitos da doenca, entregar cestas basicas e kit de higiene. As mulheres
foram protagonistas, cuidam da sua familia e da familia dos outros. Aos poucos o
namero de voluntérios foi crescendo e com doacgfes de mais de 8.000 pessoas foi
consolidado o Comité das Favelas, conseguiram comprar ambulancias, contratar
profissionais da salde, producéo de marmitas e espacos de acolhimentos em es-
colas para receber as pessoas contaminadas.

“https://www.bbc.com/portuguese/brasil-56919419.

Nestes casos fica claro a importancia do planejamento emergente, de baixo para
cima nas periferias urbanas, onde o Estado ndo atua. No Brasil, 0 planejamento
urbano e a gestdo urbana estdo muito distantes da realidade do dia a dia das pes-
soas, as tomadas de decisdes de planejamento sao feitas por técnicos nos 6rgaos
publicos de forma centralizada e a abordagem das politicas sdo completamente se-
torizadas.

O modelo de planejamento urbano vigente no Brasil, apesar da exigéncia do Esta-
tuto da Cidade de 2001 de gestao participativa no processo, ainda € um modelo que
define o macrozoneamento de “cima para baixo”. As solugdes de planejamento lan-
cam diretrizes para grandes zonas urbanas, que ndo s&o emergentes de “baixo para
cima”, dificultando o entendimento das comunidades locais, que, em muitos casos,
favorece a logica imobiliaria. Este modelo se distanciou dos estudos da forma ur-
bana; trabalha com diretrizes gerais, ndo “toca o chao”. Nao valoriza a heterogenei-
dade espacial da escala mais refinada. Isso tem dificultado a interface com a abor-
dagem ecoldgica cientifica do urbanismo, como estudos sobre ecologia urbana ou

ecologia da cidade (ANDRADE, 2014).

A cidade como sistema é caracterizada por propriedades que emergem das intera-
¢Oes das partes, definindo padrfes de organizacédo. Na viséo de Capra (1996) esses
padrdes sdo entendidos como a configuracéo de relagdes caracteristicas entre os
componentes do sistema, que determinam as caracteristicas essenciais desse sis-
tema. Segundo Alexander et al. (1977) um padréo pode ser entendido como uma
solucdo recorrente e cada um representa uma regra governando uma parte funcio-
nal de um sistema complexo.

O objetivo deste artigo é trabalhar a abordagem socioecoldgica como base para a
escala local e do bairro para promover a resiliéncia urbana e comunitaria frente as
mudancas climaticas. Para tanto, partiu-se da andlise dos conceitos de resiliéncia,
de ecossistemas urbanos, urbanismo ecolégico e de vilas urbanas (ANDRADE,
2014; FARR, 2013; PICKETT, CADENASSO, MCGRATH, 2013; MARE 2008, ALE-
XANDER et al, 1977) que direcionam para a escala de bairro como a escala ideal
para promover a resiliéncia para entdo aprofundar mais detalhadamente sobre os
assentamentos e seus aspectos humanos e comunitarios para a sustentabilidade,
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tendo como exemplos 0s movimentos emergentes da ecovilas e ecobairros (BAR-
TON, 2000; FINDHORN ECOVILLAGE, 2016; FREITAS, 2016; JOUBERT,;
DREGGER, 2015; SILVA, 2013; VERDAGUER, 2000).

O conceito de resiliéncia, ecossistemas urbanos e vilas urbanas

O conceito de resiliéncia enfatiza a capacidade de um sistema de se adaptar as
mudancas, seja de repente ou de forma gradual, no ambiente biogeofisico, em con-
textos e processos sociais, e recursos e controles econdmicos. Na visdo de Rob
Hopkins, fundador do movimento Transition Towns, o conceito de resiliéncia se
torna mais util & aplicacdo do que o conceito de sustentabilidade, uma vez que a
definicdo de sustentabilidade em si ndo da nenhuma indicacéo de como alcanca-lo
€ quais recursos sao necessarios a sociedade que se define como sustentavel.

A definigdo de resiliéncia, trazida do campo da ecologia para o “Manual de Transi-
¢ao”, desenvolvido por Rob Hopkin, é "a capacidade de um ecossistema de resistir
a chogues externos e reorganizar as mudancas a tempo, a fim de reter essencial-
mente a mesma funcéo, estrutura, identidade e mecanismos de retroalimentacéo”.

O Centro de Resiliéncia de Estocolmo® um dos lugares onde a resiliéncia é estu-
dada no ambito académico, define-a como a capacidade de lidar com a mudanca e
continuar a se desenvolver. O conceito de resiliéncia pode ser empregado e com-
preendido para melhorar os assentamentos urbanos da humanidade. E a ferra-
menta pela qual os sistemas urbanos podem tentar alcancar a sustentabilidade.
“Resiliéncia refere-se habilidade de um sistema experienciar internamente e exter-
namente perturbagdes e choques gerados, mas ainda se ajustar as mudangas que
resultam” (PICKETT, CADENASSO, MCGRATH, 2013, p. 8).

Pickett, Cadenasso, McGrath (2013, p. 8) acreditam que os assentamentos urbanos
determinarédo o futuro da humanidade. Questiona-se como seréo as cidades do fu-
turo, se elas encontrardo as necessidades basicas de todos os seus futuros resi-
dentes, se elas poderdo amenizar o impacto do consumo humano de recursos, de
apoio a vida tecnoldgica e suas consequéncias. Além disso, indaga-se como o me-

SE 0 centro internacional de pesquisa transdisciplinar que trabalha a governanca de sistemas socio-
ecoldgicos com énfase especial na resiliéncia. Disponivel em http://www.stockholmresilience.org/.

tabolismo ecoldgico, que é a origem, fonte de recursos e suporte a vida humana,
continuara funcionando e adaptado ao mundo crescentemente urbano.

Para pensar a cidade do futuro serd necesséario promover a integracéo entre desig-
ners, cientistas sociais e cientistas ambientais para discutir amplamente sobre mu-
dancas climaticas, pico do petréleo, alta do preco dos alimentos, escassez de agua
potavel, reducdo da biodiversidade, ilhas de calor, poluicdo, emissdo de gases,
inundagdes, tempestades, efeitos de tréfego. Ser& necessario promover a integra-
¢ao da teoria ecoldgica dentro das realidades praticas, sociais, estéticas do desen-
volvimento urbano contemporéaneo (PICKETT, CADENASSO, MCGRATH, 2013, p.
19).

O conceito de ecossistema € um conceito adequado para a compreenséo do ambi-
ente urbano como um ambiente que engloba todos os organismos urbanos no nivel
da comunidade, desde a estrutura fisica da cidade e os processos que fazem parte
dela, as inter-relagbes das atividades humanas até mesmo de todos os niveis de
vida no &mbito da cidade (SPIRN, 2011).

As cidades sé&o ecossistemas interdependentes de outro sistema, que é seu en-
torno. Devem ser entendidas como um sistema que é caracterizado por proprieda-
des que emergem das interacGes entre as partes. Nesse sentido, o conceito de
ecossistema urbano para o desenho urbano se torna (til, considerando uma area
especifica na qual a comunidade de populagdes e organismos e o ambiente fisico
interagem como se fosse o “nicho” dos organismos humanos, combinando o ambi-
ente e as caracteristicas do organismo (PICKETT, CADENASSO, MCGRATH,
2013).

Como qualquer ecossistema, na visao de Spirn (2011), o ecossistema urbano con-
sidera todos os organismos que habitam dentro dele (incluindo os humanos) e suas
interacBes entre si e com o ambiente fisico, que compreende artefatos construidos,
como edificios, estradas e redes de esgotos, bem como a agua, o solo e as plantas.
Assim, pode-se dizer que o ecossistema urbano abrange todos o0s processos que
sustentam os recursos haturais e humanos: culturais; fluxos de capital, pessoas e
bens; fluxos de agua, ar, nutrientes e poluentes. Portanto, ele é a interacéo dos
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componentes sociais, bioldgicos, fisicos e do ambiente construido (ANDRADE,
2014), conforme ilustra a Figura 1.

Biolégico -— Fisico

] !

se houver a integracdo de cinco atributos: centro e limite bem definidos, compaci-
dade, totalidade, conexdo e biofilia. O pré-requisito para o design integrado € uma
massa critica de pessoas vivendo em uma vizinhanga completa. Segundo Andrade
(2014) esses atributos podem ser encontrados em Alexander et al. (1977), como,
por exemplo, o conceito de comunidade ou vizinhanca.

ECOSSISTEMAS URBANOS

Construido Social

—

componentes
BIOLOGICO SOCIAL FisICO CONSTRUIDO
Espécies e InstituicGes Solo, Densidade
seus produtos sociais e topografia e construtiva,

Figura 1. Conceito de Ecossistema Biologico no contexto do Ecossistema Urbano. Fonte: An-
drade (2014)

Ele é um sistema dindmico e influenciado por diferentes tipos de forcas condutoras:
andlise espacial, contexto histérico e sustentabilidade. O urbano conota um con-
traste com a paisagem, caracterizada como natureza ou destinada a gestéo do re-
curso natural e economia baseada na comodificacdo dos recursos naturais
(PICKETT, CADENASSO, MCGRATH, 2013).

Ecossistemas urbanos contém organismos, entidades e condi¢des fisicas, e intera-
¢Oes entre elas. Na visdo de Andrade (2014), os sistemas urbanos, com seus sub-
sistemas, centro de cidades, subulrbios e cidades periféricas, composto de seres
humanos e seus arranjos institucionais e seus artefatos, séo partes dos componen-
tes fisicos e dos organismos (Figura 2).

O livro de Douglas Farr, “Urbanismo Sustentavel, desenho urbano com a natureza”
trouxe importante contribuicdo ao associar estudos sobre a compacidade (densi-
dade) e a biofilia (acesso a natureza), apontado por Andrade (2014), que trata dos
ecossistemas urbanos e os subsistemas da paisagem e da comunidade.

O urbanismo sustentavel, para Farr (2013), enfatiza o apelo aos beneficios da vida
no bairro, que satisfagam as necessidades diarias a pé. Eles podem ser maiores,

Figura 2. Componentes dos Ecossistemas Urbanos. Fonte: Andrade (2014), adaptado de PICKETT,
CADENASSO, MCGRATH, 2013.

A palavra comunidade (neighborhood) é definida nos dicionarios em termos sociais,
espaciais e de carater, como “pessoas que vivem perto de determinado lugar’ e
“uma parte de uma cidade, ou condado, frequentemente considerada como refe-
réncia ao carater ou as circunstancias dos seus habitantes" (FARR, 2013, p. 29).
Para os novos urbanistas é o “assentamento que tenha centro e limites definidos”.
Na linguagem da ecologia, lembrando Odum e Barret (2007, p. 5), comunidade &
“toda a populagao que ocupa uma certa area”.

Na sintese dos estudos realizada por Andrade (2014) sobre a escala de bairro ela
ressalta que no urbanismo ecolégico de Farr (2013) ele assegura que o tamanho
ideal para um bairro deve ser adequado ao pedestre e variar entre 16 a 80 hectares.
Ja Alexander et al. (1977) acreditam que as cidades deveriam ser divididas em co-
munidades autdbnomas suficientemente pequenas, de 5 a 10.000 pessoas, aproxi-
madamente de 7.000, para que as pessoas possam ter participacdo no governo
local e fazer a autogestdo com orgamento préprio. E nos estudos de Mare (2008)
ele reforga que as cidades deveriam ser divididas em vilas urbanas de 5.000 pes-
soas para facilitar o0 acesso aos recursos naturais.
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Assim, torna-se viavel discutir, decidir e resolver as questées mais especificamente
relacionadas com ela: uso do solo, habitagdo, manutencdo urbana, sistema viario,
parques, politica de educacao, previdéncia e seguranca e servicos comunitarios.
Devem-se utilizar os limites geogréaficos naturais e histéricos para marcar essas co-
munidades.

Para Farr (2013), o bairro pode variar em termos de tamanho e forma, mas deve
satisfazer a distancia limite para a caminhada de pedestres, em torno de 400 me-
tros, como eram 0s bairros antes da Segunda Guerra. Para isso, a configuracéo da
malha deve estar associada ao uso do solo, de maneira a possibilitar a conexao
com o transporte publico. A densidade ndo pode ser inferior a 17,5 unidades habi-
tacionais por hectare para sustentar um corredor de énibus e, de 37,5 a 50 unidades
habitacionais por hectare para sustentar um servigco de 6nibus elétrico ou bonde.

A integracdo de transporte e uso do solo gera oportunidades para as pessoas ca-
minharem e andarem de bicicleta e favorece a acessibilidade aos cadeirantes. As
densidades mais altas, com concentracéo de diversidade de usos, sdo benéficas
para a vida publica e para a natureza, porque tornam possivel a convivéncia entre
as pessoas e aumentam a populacdo de um local ja urbanizado, ajudando a prote-
ger as areas virgens e sensiveis, concentrando em uma s6 parte a bacia hidrogra-
fica.

A Figura 3, a seguir, sistematizada por Andrade (2014) ilustra os cinco atributos
imprescindiveis para formar o desenho integrado dos parametros emergentes do
urbanismo sustentavel de Farr (2013).

A biofilia € o nome dado ao amor dos homens pela natureza. Segundo Farr (2013,
p. 168), a falta de conexdo com a natureza provoca inimeros problemas psicologi-
cos: estresse, transtorno de déficit de atencao e hiperatividade. A probabilidade de
deslocamento a pé é trés vezes maior em rotas com vegetacao e arvores. A infra-
estrutura ecoldgica deve possibilitar a melhoria dos espacos publicos de convivén-
cia na cidade e da mobilidade das pessoas, seja hos caminhos para pedestres ou
nas ciclovias. Em uma escala mais ampla do desenho do assentamento, deve con-
tribuir para a mobilidade urbana no tracado viario. Por outro lado, deve melhorar as
condicdes do ciclo da agua no meio urbano e qualidade das aguas, por meio de
solucdes de drenagem natural para evitar técnicas de macrodrenagem impactantes
no solo urbano que nao contribuem para evitar enchentes (ANDRADE, 2014).

Comunidade
Vizinhanga

Bairros sé@o unidades basicas dos assentamentos humanos e de planejamento.
Exemplo classico da unidade de vizinhanca de Clarence Perry de 64 hectares.
Victor Dover propde limites de tamanho de 16 ha a 80 ha. Os limites e o centro
devem ser dimensionados de modo a atender as necessidades ambientais e sociais
da comunidade. Respeito aos pedestres e diversidade de tipos de edificagées,
pessoas e usos. O tamanho limitado de um bairro aumenta as chances de uma
pessoa ser reconhecida por outra pessoa. O pardmetro utilizado para o limite de
distdncia & de 400m para as pessoas caminharem e néo utilizarem o automavel ou
bicicleta.

Compacidade

A compacidade reconhece que as oportunidades de integragéo da infraestrutura
aumentam com a densidade. As altas densidades com concentragdo de diversidade
de usos sdo mais faciimente suportadas pelos sistemas de energia, reduzindo a
geracéo de carbono em 30% e o consumo em mais de 50%. As baixas densidades
nédo suportam o transporte publico (inferiores a 15,5 ou 20 unidades por hectare).
Empreendimentos compactos séo bons para a natureza, aumentam a populagéo
de um local ja urbanizado, ajudam a proteger as areas virgens e sensiveis,
concentrando uma so parte a bacia hidrografica.

Diversidade

A vizinhanca aproxima as pessoas e requer a possibilidade de escolha diante da
diversidade de oferta de servicos e usos que atendam a suas necessidades sem a
depender de um meio de transporte. A diversidade e complatude, também, referem-
se a variedade tipoldgica de moradias, de maneira a acomodar pessoas e familias
com diferentes modos de vida, permitindo a sua permanéncia na vizinhanga mesmo
quando suas necassidades mudam.

Conectividade

E importante ter corredores de sustentabilidade com diversos tipos infraestrutura de
servico publico que sdo corredores de transporte publico, a espinha dorsal do
urbanismo sustentavel, conectando bairros com distritos e outros destinos
regionais. Ao mesmo tempo os corredores de sustentabilidade podem oferecer
corredores de vida silvestre conectando habitats. A densidade minima exigida para
sustentar um empreendimento com corredor de &nibus & de 17,5 unidades
habitacionais por hectare e 37,5 a 50 unidades habitacionais para sustentar um
servico de bonde ou 6nibus elétrico. Dar preferéncia a locais onde ja existem
corredores de transporte. Os corredores, e ndo os bairros e municipio, que
conciliam trabalhos e habitagdes.

Biofilia

A preocupacéo com a hatureza deve estar comprometida com a vida das espécies
nao humanas localizadas em habitats préximos aos assantamentos humanos. E
importante reconhecer o grande beneficio da existéncia de areas com natureza
intocada em uma distdncia de caminhada razoavel dos assentamentos humanos.
E necessario reconhecer os beneficios da natureza no contato com a luz solar
limpa, a agua, producédo de 02 plantas que alimentam os seres humanos e outros
animais. Os fluxos de recursos devem ser visiveis. Areas verdes localizadas em
baixas densidades se tornam residuais e cercada de lotes privados que
desvalorizam a utilidade desse solo ndo urbanizado, tanto para deleite quanto para
o habitat humano.

Figura 3. Tabela de atributos do urbanismo sustentavel sistematizados por Andrade (2014) com

base em Farr (2013, p. 27 a 35)
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Outro autor apontado por Andrade (2014) que trabalha a escala de bairro, ou melhor
de Vilas Urbanas é Christopher Mare (2008). Com as previsfes de declinio do pe-
tréleo e escassez futura de recursos naturais propde o modelo de Vilas Urbanas
como unidades sustentaveis autossuficientes, baseadas nas aldeias tradicionais,
em resposta a situacéo dos padrées de concentracéo urbana encontrados simulta-
neamente em diversos paises. (MARE, 2008, p. 78)

A medida que ha um crescimento da populagio também ha um aumento da con-
centragdo urbana e sua densidade. Ele destaca que a sociedade contemporanea é
movida pelos combustiveis fosseis, que sao recursos naturais esgotaveis, mas nédo
se percebe o0 esgotamento desses recursos. A consequéncia disso é uma severa e
forcada retracdo do modelo vigente justamente por ndo conseguir sustentar-se.
Surge, assim, a necessidade de tragar uma nova trajetoria evolutiva em busca da
sustentabilidade.

Mare (2008) se refere a esta trajetéria como a “descida a aldeia urbana”, pois a vila
urbana se encaixaria nesse contexto como a solucéo sustentavel. Buscando para-
metros para a proposicéo da aldeia urbana, o autor explora relacéo existente entre
o regime de energia e as densidades urbanas ao longo da histéria.

Tomando a densidade como uma medida significativa para gerar forma fisica, tenta
estabelecer uma densidade ideal. Constatou-se que nas cidades pré-industriais a
populacdo ndo ultrapassava 100 mil habitantes. Havia constancia no tamanho dos
assentamentos em diversas localidades nesse periodo. As densidades pairavam
sobre um restrito intervalo até o inicio da revolucdo industrial, onde se tem a mu-
danca do regime de energia.

O autor compara 0s nimeros das cidades primitivas com os numeros obtidos nas
cidades industriais, observando que a revolucéo industrial marca uma transicéo en-
tre regimes energéticos. A conclusao foi que a popula¢do, o tamanho e a densidade
dos assentamentos eram limitados por seu regime de energia, sendo ela um fator
determinante, que acelerou o metabolismo das cidades e proporcionou 0 aumento
e deslocamento da populacdo. O grande aumento da populacéo e as altas densi-
dades tornaram as condi¢cdes de vida mais precarias garantindo, por meio desse
crescimento, que este padrdo se tornaria insustentavel. O aumento da populagéo
foi a causa do desenho excedente nas cidades, do alargamento da area dos gran-
des centros, com a contribuicdo do desenvolvimento dos meios de transporte e dos

combustiveis. Estes possibilitaram o surgimento dos suburbios, um padréo de fami-
liar tangivel para os menos afortunados devido ao afastamento da cidade.

Mare (2008) afirma que o combustivel ndo sé possibilitou esses assentamentos
como também determinou a sua natureza e forma. O combustivel também permitiu
a verticalizacéo das cidades modernas, levando consequentemente a densificacéo
das grandes cidades. Apesar de se defender a verticalizagdo como uma grande
conquista, alegando que densidade planejada é uma solu¢do mais sustentavel no
aspecto de reduzir a expanséo urbana, questiona-se a sua viabilidade na era do
pés-carbono. Isso porque as cidades com alta concentragdo apresentam alto con-
sumo de energia, o que nao é adequado ao quadro atual onde as fontes declinam
cada vez mais.

Como as fontes de energia comegam a diminuir, faz sentido que os movimentos de
emigracao das grandes cidades para cidades menores e para 0 campo sejam con-
siderados como respostas a esta nova realidade. Estes movimentos, como as eco-
vilas, que apresentam baixas densidades, guiaram Mare (2008) em suas conclu-
soes finais. Ele recomenda que o novo regime da era pds-carbono para ser susten-
tavel, devera utilizar drasticamente menos energia do que o regime anterior, exi-
gindo baixas densidades.

Ele considera a proposta de Vilas Urbanas de uso misto uma solu¢éo de regenera-
¢do e reparacgdo urbana (retrofit) para as cidades atuais como uma maneira de mol-
dar as estruturas, padrdes e processos da forma urbana, tranformado-as em comu-
nidades sustentéveis autossuficientes, com foco na escala humana local para pro-
ducéo. No entanto, devem ser adaptadas ao nosso tempo para atender as neces-
sidades essenciais primérias: produgdo de alimentos, dgua, abrigo, energia para
cozinhar e para aquecimento, bem como as necessidades ndo tangiveis, como tra-
balho significativo, de interacdo social saudavel, e de relacionamento com um poder
superior, fundamentado na ecologia humana.

Mare (2008) defende uma compacidade, ndo no sentido da cidade compacta, mas
com relacdo a reducéo da superficie urbana total. Assim seria possivel uma base
solar do regime de energia, que depende de colheita, transformacéo e extensdo. E
pode ser desenvolvido por meio da préatica da agricultura organica e de sistemas
agroflorestais. O sistema do novo regime vai determinar as densidades e as areas
das cidades, assim como no cenario pré-industrial (Mare, 2008).
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Conforme analisado por Andrade (2014), Christopher Mare ao propor uma popula-
¢do de 5.000 pessoas para Vilas Urbanas, tem como base as aldeias antigas e o
“Padréo 12 — Comunidade para 7.000 pessoas”, do livro “Uma linguagem de pa-
droes” de Alexander et al. (1977, p. 71). Este padrao diz que, para que as pessoas
tenham voz eficaz, a comunidade ndo possuir de 5.000 a 10.000 pessoas. Ele tam-
bém cita Rob Krier, que coloca o limite de 10.000 pessoas para por¢des urbanas. O
gue se imagina € uma reestruturacdo orgénica do tecido urbano em um conjunto
celular autossuficiente, automantido e com interfaces metabdlicas entre as unida-
des. Cada Vila Urbana poderia ser concebida como uma célula dentro de um tecido
urbano maior.

Na visdo de Mare (2008, p. 83), o0 planejamento ecoldgico é o encontro do urba-
nismo e da ecologia para promover a vida, a respiracao da biosfera, biomas subor-
ganizados em ecorregifes e ecossistemas. Significa preparar a atividade humana
com os limites naturais estabelecidos por processos e estruturas ambientais. No
entanto, segundo o autor, a educacéo tradicional em arquitetura e planejamento néo
tem a visdo da transdisciplinaridade ampliada que permitiria aos teéricos apreciarem
plenamente as implementa¢8es de suas propostas. As carreiras financeiras estéo
dentro dos limites confortaveis do progresso sequencial definido pelo status quo e
com o pico do petrdleo distante da realidade das popula¢des urbanas ainda nao foi
sentida a urgéncia no nivel das tomadas de deciséo.

Assentamentos e seus aspectos humanos e comunitarios para a susten-
tabilidade: Ecovilas e Ecobairros

Na busca de compreender o que realmente pode ser um assentamento humano
sustentavel, ha que se examinar ndo s0 teorias, conceitos, principios, mas também
0 que esta sendo colocado em prética para uma aproximacao do que pode e sera
efetivamente um assentamento dessa natureza. Nesse sentido, as praticas emer-
gentes colaboram para aferir as teorias e conceitos propostos nas ultimas décadas.

Dentre todas as ideias e formulacdes, sem duvida, ha algumas que tém adquirido
cada vez maior naturalidade em todos os discursos que se reclamam de ecologia
urbana, suscitando um consenso cada vez maior. No ambito territorial, a reflex&o
ecoldgica gira em torno do conceito das ecovilas e de outros conceitos similares;
em um ambito puramente metropolitano, a ideia forca que converge de forma mais
clara nos diversos critérios de sustentabilidade de que temos nos aproximado — é a

ideia de ecobairros (VERDAGUER, 2000, p.72).

Em termos de experimentos, que utilizam as dimensdes da sustentabilidade, po-
dem-se citar também os ecobairros, principalmente a primeira geracéo disseminada
na Europa na década de 1990. Adiante, apresenta-se, com razoavel atencéo, o que
esté sendo feito em termos de ecobairros de maneira geral quanto a conceitos, de-
finicBes, principios e seus conflitos, bem como langa-se um especial olhar para ex-
periéncias consolidadas e o que esta acontecendo mais recentemente.

Os ecobairros séo experiéncias recentes onde as iniciativas mais antigas datam da
década de 1970, porém ganhou forca na década de 1990. Sao experiéncias que
acontecem na escala local do bairro, e a maioria delas tem sido marcada pelo de-
senvolvimento de novos empreendimentos com conceitos de sustentabilidade am-
biental, em sua maioria.

Para Newman e Jennings (2008, p.41), h4 muitas estratégias disponiveis: para
transformar as relagdes econdmicas e sociais, quer em nivel local, quer no biorregi-
onal. Nove estratégias séo descritas a seguir que poderiam ajudar as economias
urbanas a tornarem-se mais focadas na comunidade e na biorregiéo.

Barton (2000, p.69) faz uma classificacdo dos ecobairros, pois pondera que este é
"um termo genérico que reconhece 0s imperativos ecoldgicos e as preocupacgtes
de atingir uma sustentabilidade ambiental com adequacéo social e viabilidade eco-
némica". Ele faz uma selecdo eclética, de maneira "a apontar os contrastes de abor-
dagem, de localizaco e escala, fazendo distingdo entre os projetos rurais, urbanos
e programas municipais". Propde, entdo, seis categorias de ecobairros, que apre-
senta segundo contrastes de escala e objetivos de implementacéo (BARTON, 2000,
p.69-81), sdo: Eco-Vilas Rurais, Tele-Vilas, Projetos urbanos de Demonstragéo,
Eco-comunidades urbanas, Desenvolvimentos do "Novo Urbanismo", Municipios
Ecolégicos.

A concepc¢ao da cidade construida como um conjunto de pecas interconectadas —
um mosaico — e, com alto grau de autonomia, que funcionam como um cenario
cotidiano de articulacéo entre o local e o global, por um lado, e a ideia de regenera-
¢ao ecoldgica da cidade como marco fundamental de atuacdo, por outro, sé&o 0s
pilares fundamentais sobre os quais descansa a ideia de Ecobairro (VERDAGUER,
2000).
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Dentre varios autores que discorrem sobre o tema, Silva (2013) aponta para os se-
guintes principios e foco: comunidade compacta, diversa; prioridade aos pedestres
e ao uso de bicicleta; restaurar espacos urbanos; disponibilizar habitacédo digna,; fo-
mentar a justica social; apoiar a agricultura local; promover a reciclagem e reduzir a
poluicdo e desperdicio; trabalhar com empresas com foco ecoldgico; promover a
simplicidade voluntaria; aumentar a consciéncia sobre o ambiente local por meio do
ativismo e de projetos educacionais.

Identificou-se que os aspectos sociais sdo uma ténica entre diferentes autores, e 0s
aspectos ambientais ou ecoldgicos também sdo, geralmente, principios estruturan-
tes. A sintese dos principios deve abranger as dimensdes da sustentabilidade e
incorporar cada vez mais o entendimento local e biorregional. O conceito de eco-
bairro, apesar de néo estar consolidado, torna imprescindivel que sua implementa-
¢ao considere todas as dimensdes da sustentabilidade, a partir da resiliéncia comu-
nitaria e urbana, tendo como fio condutor a gestéo social engajada de forma perma-
nente.

A exemplaridade e competéncia central que as ecovilas e comunidades intencionais
trazem para que o mundo que sonhamos se torne realidade baseia-se em criar um
paradigma social com comunidades de confianga em seu nicleo. Por toda a sua
diversidade em comum, as ecovilas decidiram lidar com os seus problemas e desa-
fios como uma comunidade — e continuam a fazé-lo, apesar dos conflitos, das difi-
culdades e dos sinais de fadiga, que inevitavelmente ocorrem (JOUBERT;
DREGGER, 2015, p.22).

Ecovilas, sdo comunidades com estruturas sociais fortes e vibrantes, unidas por va-
lores ecolbgicos, econémicos, sociais e espirituais comuns, que trabalham com o
principio simples de néo retirar mais do que o planeta tem condi¢es de repor. Eco-
vilas trabalham conscientemente no sentido de reduzir, progressivamente, a sua
pegada ecolégica (FINDHORN ECOVILLAGE, 2016).

Em um nivel global, existe hoje uma necessidade cada vez mais urgente de mode-
los positivos que demonstram um futuro humano e planetéario viavel e sustentavel.
As ecovilas sdo um tal modelo, explorando estilos de vida sustentaveis, ndo s6 o
ambiental, mas também em termos sociais, econémicos e espirituais. Os principios
das ecovilas podem ser aplicados igualmente a areas urbanas e ambientes rurais e
para os paises industrializados e ndo industrializados. Elas atendem a necessidade

de participacdo em comunidades em escala humana, enguanto nutrem e protegem
0 meio ambiente natural (FINDHORN ECOVILLAGE, 2016).

Apobs a Rio+20, a Rede Global de Ecovilas atualizou a definicdo de ecovila. Essa
atualizacdo resultou na seguinte definicdo: uma ecovila € uma comunidade intenci-
onal ou tradicional que utiliza localmente processos patrticipativos para integrar ho-
listicamente as dimensdes ecoldgicas, econdmicas, sociais e culturais da sustenta-
bilidade, a fim de regenerar ambientes sociais e naturais (GEN, 2016).

As ecovilas vém representando uma forma eficaz, acessivel para combater a de-
gradacdo dos ambientes sociais, ecoldgicos e espirituais demonstrando como po-
demos avancar em direcéo a sustentabilidade no século 21 (GEN, 2016).

A peculiaridade da proposta das ecovilas frente aos padrdes tradicionais de desen-
volvimento, um fator que se justifica € a relevancia que essas experiéncias vém
adquirindo, especialmente no contexto internacional. Foram consideradas uma das
100 melhores préticas pela ONU. A ideia de ecovilas foi incorporada pelas Nagdes
Unidas no Programa de Desenvolvimento de Comunidades Sustentaveis (SCDP),
SUSTAINABLE COMMUNITY DEVELOPMENT PROGRAMME. UNDP
(UNEP/96/G81).

O que héa de maior valor na experiéncia das ecovilas ndo é o seu grau de excepci-
onalidade, ou seu porte, ou ainda o tempo que elas tém de experimentacédo e im-
plementacao. Isso tudo € importante, mas o aspecto mais relevante que se identifica
nesses assentamentos humanos é que foram construidos fora da légica de mer-
cado. Foram construidos pelas pessoas e para as pessoas que vivem nesses locais,
atendendo a suas necessidades individuais e comunitarias, bem como a capaci-
dade dos recursos da sua biorregido em atender as atuais e futuras geracées. Eles
trabalham suas necessidades e projetos muitas vezes em interface com o poder
publico e ndo aguardam que esses agentes venham a resolver seus desafios, mas
gue apoiem em determinadas situacoes.
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Em um estudo® publicado em 2007 identificou que a Findhorn Foundation and
Community (ecovila) em Moray, Escécia, tem a menor pegada ecolégica (Figura 4)
registrada em comparacdo com qualquer outra comunidade do mundo industriali-
zado. A pegada ecolbgica é uma ferramenta para medir 0 consumo de recursos e
a geracao de residuos, e € cada vez mais relevante para o mundo de hoje, uma vez
que a eficiéncia energética e a sustentabilidade séo aspectos criticos dos esforcos
para combater as mudancas climaticas (FINDHORN ECOVILLAGE, 2016).
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Figura 4. Gréafico da comparagdo da pegada ecoldgica entre Findhorn Foundation e BedZED.
Fonte: Tinsley e George (2006).

As informacdes apresentadas buscam mostrar a acédo holistica e consistente ao
longo dos anos de existéncia dessa experiéncia de Findhorn Foundation Commu-
nity. A ecovila esta inserida num contexto urbanizado, mesmo possuindo estruturas
de agricultura. Toda a vida da ecovila, seus residentes e trabalhadores, esta inserida
no contexto local, da vizinhanga, do municipio, da regido e do pais, e no contexto

A pegada da comunidade é metade da média nacional, o perfil do morador médio da encovila con-
some apenas metade dos recursos e gera a metade do desperdicio em comparagdo ao cidadao
médio do Reino Unido (Pesquisa realizada pela Rede Global das Ecovilas — GEN-Europa, Centro
de Desenvolvimento de Pesquisa Sustentavel - Sustainable Development Research Centre — SDRC

internacional. Portanto, ndo € algo utépico, mas uma experiéncia concreta que tem
no seu propdsito uma relagcdo estreita que, de maneira comunitéaria, move 0s pro-
cessos da vida.

Ainda quanto as ideias alternativas, uma das possibilidades pode ser a de remode-
lar cidades como redes de ecovilas urbanas. Isso nos leva a questdo de como as
cidades podem ser reformuladas para ser menos dependente do carro e, a0 mesmo
tempo, integrar as outras estratégias discutidas no procedimento de modelos (NEW-
MAN; JENNINGS, 2008, p.132).

Alguns dos expoentes em termos das experiéncias disponiveis no contexto atual se
localizam prioritariamente na Europa, onde alguns autores estudados tém estudado
as principais experiéncias de ecobairro, como ja exposto anteriormente. Foram se-
lecionados pela perspectiva de poderem contribuir, por similaridade ou diferencia-
¢do, com outras realidades, considerando aspectos de planejamento urbano, de
gestao e de gerar aprendizados na interagdo com politicas publicas locais (FREI-
TAS, 2016).

A cidade de Freiburg possui planos de infraestrutura verde em duas escalas. Na
escala do municipio, determina redes de areas de conservacéo (46% de seu terri-
torio é coberto pela Floresta Negra) e agricolas, que entremeiam os espagos urba-
nizados, utilizados para transporte de baixo impacto em CO2. Na escala local, ha
um trabalho conjunto com os moradores para manter a consisténcia com o plano
maior, priorizando as pessoas, a biodiversidade e as aguas (HERZOG, 2013).

Newman e Jennings (2008, p.158) também destacam que Freiburg foi liderada por
"aprender fazendo". O processo de trabalhar para fora como fazer uma cidade solar,
sustentavel, mais resiliente exige aprender fazendo.

Na abordagem chamada de "Learning by Planning”, Frieburg deve ter aprendido
muito no percurso de desenvolvimento de Vauban; criaram uma abordagem total-
mente nova para o desenvolvimento urbano sustentavel, estabelecendo metas for-
tes e depois demandando a ONG (Férum Vauban) para compor o processo de

- em Forres com apoio do Instituto Ambiental de Estocolmo - Stockholm Environment Institute - e
Universidade de York (FINDHORN ECOVILLAGE, 2016).
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implementacéo. Freiburg sabia que ndo havia nenhum modelo de como fazer uma
cidade carbono neutro, livre de carros — eles tiveram gue inventa-la. Nos circulos
académicos essa abordagem de novas formas de governanca € chamada de
"aprendizagem politica".

Vauban é em um projeto de regeneracéo urbana de uma area que abrigava uma
base militar francesa, adquirida pela municipalidade, para viabilizar a compra de lo-
tes para particulares. O bairro almejava alcancar uma populacédo de 5.000 habitan-
tes, com 600 novos empregos em uma area de 38ha, totalizando uma densidade
de 130 hab/ha (ARAUJO E ANDRADE, 2014). Segundo Frey et al. (2010, s.p), ja
em 2006 a populacdo era de 4.588 habitantes, distribuidos em uma &rea de 32ha,
conformando uma densidade populacional de 141 hab/ha. Em comparacgé&o a outro
bairro verde de Freiburg, Rieselfeld, que em 2008 possuia uma densidade de 117
hab/ha (populacéo de 8.200 pessoas, em 70ha), a densidade apresentada por Va-
uban se sobressai.

Esse nimero esté longe de ser o ideal para os estudiosos da dimenséo sociologica
para a “cidade viva”, que tem como parametros a densidade proposta por Jane Ja-
cobs, de 247 moradias por hectare, aproximadamente 700 hab/ha. Porém, para
Christopher Mare essa densidade esta acima da proposta para as vilas urbanas
mais sustentaveis.

Consideracdes finais

Dentre as conclus@es que os estudos e praticas trazem face ao cenario atual, fica
evidente que:

- é fundamental o aprimoramento da legislacéo e dos instrumentos urbanisticos
para que deem suporte aos processos em escala local (da rua, quarteirdo, agrupa-
mento de quadras, bairro) e esta tenha os quesitos para favorecer um resultado de
sucesso no planejamento, na implantagdo e operacdo de um assentamento hu-
mano sustentavel para alcancar os ODS da Agenda 2030, em especial de ecobair-
ros, seja em areas centrais ou periféricas. Os instrumentos podem estar alinhados
aos projetos da Fiocruz sobre Territérios Saudaveis e Sustentaveis nas periferias
urbanas.

- as instituicdes publicas precisam promover o planejamento nas varias escalas e
de forma integrada, reconhecer e incluir a escala local ou do bairro, dando atengéo

tanto as politicas quanto as ferramentas e aos instrumentos especificos para que
se viabilize uma conducéo apropriada e inclusiva. Um caso classico, é o Plano Di-
retor Estratégico da cidade de Sdo Paulo, que tem instrumentos previstos e nao
favoreceu para que fossem colocados em prética. Estamos na iminéncia de ocorrer
uma revisao deste plano e novamente ndo se demonstra interesse em valorizar e
aproveitar as contribuicdes impares advindas da escala dos bairros na composicéo
do planejamento efetivo e mais assertivo da cidade como um todo.

- criar ou fomentar insténcias da sociedade civil especificas de estudo permanente
dessa escala local, acompanhada de férum permanente para estreito dialogo e par-
ticipacéo da populagdo. Exemplo embrionério disso é o CADES (Conselho Regional
de Meio Ambiente, Desenvolvimento Sustentavel e Cultura de Paz), em Sao Paulo.
Mas, para isso, poderia ser implantada uma metodologia, com mecanismos de in-
teracdo e alocacéo de recursos atrelados ao orgcamento municipal, bem como mais
dedicacdo dos seus eleitos para que se viabilizasse maior capacidade de realiza-
¢do. Seria um impulsionador interessante para que um processo de ecobairro pu-
desse iniciar e amadurecer nesse contexto em que se trata de assentamentos exis-
tentes ou de renovacéo urbana, que sao 0s cenarios e contextos mais recorrentes
das cidades.

- a abordagem educacional que esses processos requerem, portanto, 0S processos
comunitarios que visem dar suporte para um processo de (des)envolvimento para
co-criacdo de assentamentos humanos sustentaveis, reconhecer que 0 processo
educativo € uma tbnica e essencial ao processo para concretizar as estratégias e
solugdes prevista nos principios de sustentabilidade.

Portanto, isso evidencia a lacuna e a falta de politicas de fomento e apoio para que
se amplie esse tipo de acdo e possam ser elas mais estruturadas e em maior na-
mero mediante oportunidades de financiamentos. A a¢do do Grupo de Trabalho e
Pesquisa Ecobairros da Plataforma Arquitetura e Biosfera da Escola da Cidade ex-
perimenta um caminho que relne os olhares dos professores-pesquisadores, do
legislativo e dos ativistas num processo de pesquisa-acéo para a discussao e pro-
posi¢cao ou aprimoramento de politicas publicas relacionadas a assentamentos hu-
manos sustentaveis na cidade de S&o Paulo, em especial o didlogo sobre ecobair-
ros.
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